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OKTOBER
NAZOV OBSAHOVEHO p .
CELKU FAREBNA JESEN
TEMY Farebna jeseii, Ovocie a zelenina, Miestne Pudové remesla a tradicie, Moje telo - moje zdravie, Moji mili starki
PRIEREZOVA TEMA Ochrana Zivota a zdravia . . . - - . .
Ciel Utvaranie pozitivnych postojov k svojmu organizmu, k svojmu zdraviu i k zdraviu inych a zachovania zdravia
v beznych i krizovych situaciach
Obsahovy celok Farebna jesefi priamo nadvédzuje na predchadzjuci obsahovy celok a $pecifikuje sa naudit’ deti
citlivo vnimat’ krasu prirody, jej ¢aro a jedine¢nost’, chapat’ zmeny v prirode v tomto ro¢nom obdobi, prostrednictvom
aktivneho poznania a zazitkového ucenia rozvijat' svoje poznatky o roénom obdobi, premendch v prirode,
charakteristickych znakoch jesenného pocasia, obliekani vzhl'adom k pocasiu, poznavat a rozoznavat ovocie a
CHARAKTERISIKA zeleninu podl'a tvaru, farby, chuti a vone. V téme Moje telo - moje zdravie budu uplathovat’ svoje poznatky a
OBSAHOVEHO CELKU upeviovat’ zdravé navyky a postoje, ucit’ sa zdravému spdsobu Zivota, poznavat’ svoje telo a utvarat’ spravny postoj k
svojmu zdraviu, otuzovat’ sa prostrednictvom vody, slnka a vetra. V téme Miestne Pudové remesla a tradicie sa
budi oboznamovat’ so zivotom a remeslami predkov v naSom regione, zhotovovat’ vytvory z rozmanitého materialu,
vratane odpadového a vyuzivat' pri praci rozne techniky. Téma Moji mili starki je zaradena v ramci ucty k starSim.
Deti sa budu ulit’ zaujat’ pozitivne a empatické postoje k star§im 'ud’om, chorym alebo so zdravotnym postihnutim.
CIEL Naucit’ sa kooperovat’ v skupine , kolektive a preberat’ na seba primerant zodpovednost'.
Eduka¢nymi hrami poznavame svet, odborna literatura, vytvarny a prirodny material, 365 zabavnych ¢innosti bez
UCEBNE ZDROJE televizie, Hry pomahaji s problémami, Hry pre usmernovanie agresivity, metodicky zasobnik piesni, hier a basni,

informacie z MZ a IMZ, skolska zahrada, encyklopédie

VYCHOVNE A VZDELAVACIE

Pracovné ¢innosti v Skolskej zahrade, zostrojovanie z prirodnin, dramatizacia rozpravky, navsteva mestskej trznice,

STRATEGIE vystava zahradnych plodov, vyuzivanie Eko hier, vytvarné ¢innosti, pohybové a relaxa¢né cviCenia, praca s PC
Analyza verbalnych a neverbalnych vypovedi, analyza produktov detskych prac, pracovné listy, pracovné zosity.
. ) Anal< , s o C oy . A . .
EVALVACNE METODY nalyza pracanyclr} a techqlckych zrqcr}o§t1 a schopnos:u deti, hodno}enle pracovnej zr,ucnostl a poh9t0v9§t1 v praci
s materialom (jemna motorika, koordinacia pohybov rik a zmyslovych organov), vztah k pracovnym cinnostiam,
sebadisciplina, porozumenie in§trukciam, (vytvarné nadanie).
. - o Y . — : - : Py T ; :
EDUKACNE METODY ra,v slovpe, ‘naz?rrrle a[?raktlcke metogly, qutavovgnle albumov a herbarov, zazitkové ucenie, metdoda hlasného
uvazovania, situacna metdda, pozorovanie, brainstorming,
OBSAHOVE Ja som — Jemna motorika. Manipulacia s naCinim. Vizuomotorika. Grafomotorika. Elementarne zaklady prace s pocitacom.
STANDARDY — Zdravé potraviny. Cudské telo. Umelecké stvarnenie l'udskej postavy. Zdravotny stav, postoje k zdraviu. Zasady
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ochrany vlastného zdravia. Ochrana proti drogam. Moznosti poskodenia zdravia.
Spisovna rec. Artikulacia hlasok a hlaskovych skupin.

Pravidla a spolupraca v hudobno-pohybovych hrach. Stlad pohybu, hudby a textu hry.
Ludské ¢innosti a ich umelecké stvarnenie. Farby, farebnd rozmanitost’ vo vlastnych produktoch. Prirad’ovanie,

Ludia triedenie, usporadivanie, zostavovanie podla kritérii. Plo§na a priestorova tvorivost. Spisovna podoba jazyka.
Pasivna a aktivna slovna zasoba v §tatnom — slovenskom jazyku a v cudzom jazyku (angli¢tina®,).

— Zéklady empatie.
— Vytvarna, pracovna a technicka tvorivost’.

Priroda — Pocasie. Ro¢né obdobie. Huby. Vyznam prirodného prostredia.
—  Ochranarske postoje k prirode.
— Rytmizacia hrou na telo pri postojoch, chddzi, behu.

, — Umelecké stvarnenie dojmov z pozorovania sveta.

Kultira . . . , , . . , . . ‘o L

— Experimentovanie s farbami. Vytvarna tvorivost. Kreslenie, malovanie, modelovanie. ,,Citanie“ a ,,pisanie
jednoduchého pribehu. Rytmizacia riekaniek. Prednes literarnych ttvarov.

— Sediet’ spravne a dodrziavat’ sklon papiera pri kresleni na stole. Kreslit' vel'kymi grafickymi pohybmi. Zhotovit
vytvory rozmanitého materialu, vratane odpadového, réznymi technikami (strihat’, lepit’, tvarovat’ material,... ),
uplatiiovat’ pri tom technicku tvorivost. Manipulovat’ s réznymi predmetmi, naCinim (rukami, nohami, kolenami,
hlavou, zdvihat’, nosit, podavat’, gul'at, pohadzovat’, odrazat’, kopat’, driblovat, balansovat’). Zvladnut’ na zaklade
napodoby a slovnych instrukcii dospelého na elementarnej Grovni pracu s pocitatom — pracovat’ s detskymi
edukaénymi programami’.

— Poznat, rozlisit, triedit’ a vyberat’ si zdravé potraviny. Vnimat' a urCit’ viacerymi zmyslami niektoré Zivotne

, . dolezité organy (srdce, pl'uica, mozog atd’.). Rozlisit’ a jednoduchym spdsobom intuitivne opisat’ stav zdravia a stav

VYKONOVE Ja som LT 2 . : A , n , , ,
M choroby. Prejavit’ pozitivne postoje k svojmu telu a vyjadrit ich prostrednictvom réznych umeleckych vyrazovych
‘? TA{VD ARD ¥ prostriedkov. Aplikovat poznatky o svojom tele pri zobrazovani a vytvarani l'udskej postavy (s uplatnenim
( Specifické ciele) roznych vytvarnych a pracovnych technik). Uvedomit’ si nebezpeCenstvo kontaktu s neznamymi osobami
(odmietnut’ sladkosti od neznamych osob, vnimat’ to ako nebezpeCenstvo ohrozenia zdravia). Privolat’ pomoc
dospelého v krizovych situaciach, v ktorych je ohrozené jeho zdravie, pripadne zdravie inych. Ur¢it’ na zaklade

viaczmyslového vnimania Casti tela a jednoduchym spdsobom opisat’ ich funkciu.

— Vyslovovat’ spravne a zretelne vsSetky hlasky a hlaskové skupiny. Uplatiiovat’ spisovni podobu materinského
jazyka.

Pudia — Dodrziavat pravidla hudobno-pohybovych hier. Zladit’ pohybovi a hudobnu stranku v hudobno-pohybovej hre.

Poznat, opisat’ a umelecky stvarnit’ rozmanité 'udské Cinnosti. Uplathovat’ na zéklade vlastného pozorovania

? Komunikacia v cudzom jazyku sa vztahuje na vietky deti navitevujice MS, ktorych rodiéia o to prejavia zdujem

3 Pre 4-6 rocné deti
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farebni rozmanitost’ vo vytvarnych, pracovnych produktoch itechnickych produktoch. Urc¢it' rovnaké alebo
rozdielne mnozstvo prvkov v skupine. Zostavit’ z puzzle, rozstrihanych obrazkov, paliciek, alebo geometrickych
tvarov obrazce a Utvary podla fantazie, predlohy a slovnych instrukcii. Priradit’, rozoznat’ a pomenovat farby na
obklopujucich realiach. Komunikovat’ jednoduchymi vetnymi konstrukciami v §tatnom - slovenskom jazyku.
Zaujat' pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym lud’om,
multikultirnej a socioekonomickej rozmanitosti 'udstva.

Priroda

Pohybovat’ sa réznymi spésobmi medzi prirodnymi alebo umelymi prekazkami. Prejavit’ zru¢nosti a prakticka
tvorivost pri vytvarani produktov z prirodnin, prostrednictvom vyuzitia réznych pracovnych a vytvarnych
technik.

Poznat, opisat, rozli§it' prirodné javy ovplyvnené pocasim. Rozliit' podl'a typickych znakov ro¢né obdobia.
Vediet, Ze huby su jedlé a nejedlé. Zdovodnit’ vyznam prirodného prostredia na zaklade pozorovania a zazitkov
z prirody.

Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o prirodu (nezahadzovat odpadky, hrabat’ listie,..). Rozpravat’ pocity,
zazitky, dojmy zo starostlivosti o prirodu a zobrazit’ ich.

Kultura

Rytmizovat’ samostatne hrou na telo 2/4, 3/4 takt pri roznych postojoch chodzi a behu.

Vyjadrit' réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami pocity, dojmy z pozorovania sveta, prip. zazitky
z navstevy zahranicia.

Experimentovat’ s vlastnostami farieb a uplatiiovat’ ich tvorivé variacie. Zapamétat' si a prednasat’ kratke
literarne Utvary, riekanky, hadanky, vy¢itanky, kratke detské basne, atd’. Rytmizovat’ 'udové riekanky a detské
Pudové a umelé piesne hrou na tele alebo prostrednictvom Orffovho inStrumentara. Pokryt’ celi plochu
rozmanitymi farbami. Kreslit, malovat, modelovat podla vlastnej fantazie, predstdv a na tému. ,,Citat™
kresleny pribeh a obrazkovy seridl, ,,pisat* obrazkovy list.

ROZVIJANE KOMPETENCIE
DIETATA

1. Psychomotorické :
Pouziva v ¢innosti vSetky zmysly. Prejavuje pozitivne postoje k zdravému zivotnému Stylu.
2. Intrapersonalne:
Odhaduje svoje moznosti a sposobilosti. Zaujima sa o dianie v materskej Skole a bezprostrednom okoli.
3. Interpersonalne:
Zotrva v hre a inej ¢innosti a dokon¢i ju. Hra sa a pracuje vo dvojici, v skupine, v kolektive.
4. Komunikativne:
Komunikuje osvojené poznatky. Voli primerany, kreativny sposob komunikacie vzhl'adom na situaciu.
5. Kognitivne:
Riesi jednoduché problémové tlohy. Porovnava podobnosti a rozdiely predmetov a javov.
6. Ucebné:
Pozoruje, skima, experimentuje. Prejavuje zvedavost’ a spontanny zaujem o spoznavanie nového.
7. Informacné:
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Prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii.
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